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DEFESA NACIONAL

Marinha

Superintendéncia do Pessoal

Aviso n.° 4375/2023

Sumario: Concurso de admissao aos cursos de formagao de Sargentos (CFS) classes eletrotéc-
nicos (ET) e maquinistas navais (MQ) — 2023.

Concurso de Admisséao aos Cursos de Formagao de Sargentos (CFS)
Classes Eletrotécnicos (ET) e Maquinistas Navais (MQ) — 2023

1 — Nos termos do disposto no Estatuto dos Militares das Forgas Armadas (EMFAR), aprovado
pelo Decreto-Lei n.° 90/2015, de 29 de maio, com as alteragbes que |he foram introduzidas pela Lei
n.° 10/2018, de 2 de margo na redacao atual, na Portaria n.° 288/2019, de 3 de setembro e no Des-
pacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada (ALM CEMA) n.° 2933/2020, de 29 de janeiro,
alterado pelo Despacho do ALM CEMA n.° 4038/2020, de 10 de margo, republicado no Diario da
Republica, 2.2 série, n.° 66, de 2 de abril de 2020, torna-se publico que se encontra aberto durante 15
(quinze) dias Uteis apos, publicagdo no Diario da Republica, o concurso nas modalidades interno geral e
externo referente ao Plano de Aquisigdo de Pessoal 2023, para admissao de 10 voluntarios aos Cursos
de Formagao de Sargentos (CFS) — Classes de Eletrotécnicos (ET) e de Maquinistas Navais (MQ),
tutelados pela Unidade Politécnica Militar (UPM), para ingresso na categoria de sargentos da Marinha.

2 — O presente concurso € aberto condicionalmente até a publicagdo do despacho conjunto
dos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas e da defesa nacional, nos termos
do n.° 3 do artigo 44.° do EMFAR, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 90/2015, de 29 de maio, com as
alteracoes que |lhe foram introduzidas pela Lei n.° 10/2018, de 2 de marco, que fixa o numero de
vagas para admissao, durante o ano de 2023, para ingresso nos quadros permanentes (QP), na
categoria de sargentos.

3 — A este concurso aplica-se o Regulamento de Incentivos aprovado pelo Decreto-Lei
n.° 76/2018, de 11 de outubro, sendo que:

a) As vagas que vierem a ser aprovadas pelo referido despacho serao destinadas a um Con-
tingente Geral (CG) e a um Contingente do Regulamento de Incentivos (CRI);

b) Concorrem ao CG todos os cidadaos civis e os que ja sejam militares do Exército e da Forga
Aérea que satisfacam as condigbes gerais de admissao;

¢) Concorrem ao CRI todos os militares em Regime de Contrato (RC) e na situagdo de Reserva
de Disponibilidade (RD) que satisfagam as condigbes gerais de admissao e que estejam abrangidos
pelo previsto no artigo 25.° do Regime de Incentivos (RI);

d) As vagas previstas para o CRI que n&do forem preenchidas transitardo para o CG.

e) O numero de vagas previstas e a sua distribuicdo poderdo estar sujeitas a alteragbes
supervenientes.

4 — O CFS ET-MQ 2023, integra os seguintes Cursos Técnicos Superiores Profissionais (CTSP):

a) Curso de Formagéo de Sargentos — Eletrotécnicos (ET) — integra o CTSP — Tecnologias
Militares Navais — Eletrotecnia;

b) Curso de Formacao de Sargentos — Maquinistas Navais (MQ) — integra o CTSP — Tec-
nologias Militares Navais — Mecénica Naval.

5 — Constituem condigdes gerais de admisséo a concurso na data-limite para a formalizagéo
das candidaturas:

a) Na modalidade de concurso interno geral, ser sargento ou praga do Exército e da Forga
Aérea na efetividade de servigo ou cidadao na RD abrangido pelo RI;



Didrio da Republica, 2.2 série PARTE C

N.°43 1 de margo de 2023 Pag. 85

b) Na modalidade de concurso externo, ser cidadao portugués que reuna as condigbes do
respetivo concurso;

c) Nao ter antecedentes criminais;

d) Nao possuir qualquer forma de arte corporal visivel, quando uniformizado, nos pulsos,
mMAaos, pPescogo e rosto.

6 — Constituem condicdes especiais de admissao para todos os candidatos:

a) Possuir como habilitagdes literarias minimas o 12.° ano do ensino secundario completo e
as disciplinas de Fisica e Matematica do 11.° ano, ou habilitagdo legalmente equivalente;

b) Ter idade entre 18 e 23 anos, em 31 de dezembro de 2023;

c¢) Ter bom comportamento militar, quando aplicavel;

d) Satisfazer os requisitos relativos a parametros médicos, fisicos e psicolégicos, e a provas
de classificagao e selegao.

7 — Constituem ainda condig¢des especiais para os cidadaos em RD:

a) Ter bom comportamento militar a data de passagem a situagdo de Reserva;
b) Nao ter mais do que uma avaliagdo desfavoravel nos termos do RAMMFA na totalidade
dos anos de servigo efetivo.

8 — Em cumprimento da alinea h) do artigo 9.° da Constituigdo da Republica Portuguesa,
a Marinha, enquanto entidade empregadora, promove ativamente uma politica de igualdade de
oportunidades entre homens e mulheres no acesso ao emprego e na progressao profissional, pro-
videnciando escrupulosamente no sentido de evitar toda e qualquer forma de discriminacao.

9 — Com vista a admissao ao concurso, a candidatura deve ser formalizada até a data-limite
para a formalizagcdo das candidaturas, através do link «candidaturas on-line», disponivel em
http://recrutamento.marinha.pt, com o preenchimento da informacgao requerida e submissao dos
documentos digitalizados indicados no ponto 10.

10 — Documentagao necessaria para admissao a concurso:

a) Certificado de habilitagbes literarias passado por estabelecimento de ensino oficial nacio-
nal. Caso o documento nao seja emitido por estabelecimentos de ensino oficial nacional, deve ser
acompanhado por um certificado de equivaléncia do Ministério da Educagao;

b) Certidao do Registo Criminal, emitida até 90 dias antes da data-limite de formalizagéo de
candidaturas;

c) Cédula militar ou a declaragéo de situagao militar regularizada, conforme aplicavel,

d) Folha de Matricula ou Nota de Assentos, respetivamente, para os candidatos na situagao
de RC ou RD que prestem ou tenham prestado servigo no Exército ou na Forga Aérea e informa-
¢ao que ateste a titularidade de avaliagdo de mérito favoravel, relativamente ao periodo de servigo
militar eventualmente prestado no respetivo ramo;

e) Autorizagado do Chefe do Estado-Maior do respetivo ramo, para os candidatos militares a
prestarem servico em Regime de Voluntariado ou em RC.

11 — S&o admitidos a concurso os candidatos cujas candidaturas foram formalizadas nos
termos dos pontos 9. e 10.

12 — Sao considerados “ndo admitidos” todos os candidatos que nao reunam as condi¢des
de admisséao.

13 — O concurso compreende as seguintes fases e provas de classificagao e selegdo, com
o respetivo calendario, que esta sujeito a alteragdes supervenientes:

Fase de admissdo —documental . . . ... ... .. .. Marco 2023
Fase de classificagéo e selegao:

Provas de Aferigdo de Conhecimentos. . . ... .. .. i Abril 2023
Avaliagdo da destrezafisiCa. . . ... Abril 2023
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Avaliagao PSICOIOGICA . . . . ottt Maio 2023
Avaliagdo da aptidao fisica e pSiquICa . . . . ... .ottt Maio 2023
Ordenamento . .. ...t Maio 2023

14 — A eliminagéo/inaptiddo numa das fases referidas no ponto n.° 13 implica a exclusao do
concurso.

15 — Nao é permitida a repeticdo de nenhuma das provas da fase de classificagdo e selegao
referidas no ponto n.° 13.

16 — Os candidatos sdo convocados para as diferentes provas de classificacdo e selegdo em
funcdo do seu previsivel ordenamento e evolugao no processo de admissao do concurso.

17 — A avaliacdo documental é feita nos termos dos critérios indicados no Despacho do Almi-
rante Chefe do Estado-Maior da Armada (ALM CEMA) n.° 2933/2020, de 29 de janeiro, alterado
pelo Despacho ALM CEMA n.° 4038/2020, de 10 de marco, republicado no Diario da Republica,
2.2 série, n.° 66, de 2 de abril de 2020, sendo excluidos os candidatos que nao reiinam as condi¢des
gerais e especiais de admissao do concurso.

18 — A Prova de Afericdo de Conhecimento (PAC) é realizada nos termos dos critérios indi-
cados no Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada (ALM CEMA) n.° 2933/2020,
de 29 de janeiro, alterado pelo Despacho ALM CEMA n.° 4038/2020, de 10 de margo, republicado
no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 66, de 2 de abril de 2020, sendo que:

a) Integra a realizagao de provas de Lingua Portuguesa, de Lingua Inglesa e de Matematica,
cujos modelos de provas sao enviados previamente via e-mail, para os candidatos admitidos a
CoNncurso;

b) E classificada numa escala de 0 a 20 valores arredondada as centésimas, sendo excluidos
os candidatos que ndo comparegam ou obtenham uma classificagéo inferior a 10,00 valores na
meédia das provas, podendo apenas numa das provas ter no minimo 8,00.

19 — A avaliagao psicoldgica consiste na andlise global de aptiddes, caracteristicas e compe-
téncias avaliadas nas dimensdes percetivo-cognitiva e de personalidade e motivagcéo, que constituem
o perfil exigido para o desempenho de fungdes inerentes a categoria de sargento. A descri¢ao geral
das aptiddes, caracteristicas e competéncias referentes a todas as classes conforme as normas
descritas no Apéndice 2 no Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada (ALM CEMA)
n.° 2933/2020, de 29 de janeiro, alterado pelo Despacho ALM CEMA n.° 4038/2020, de 10 de margo,
e republicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 66, de 2 de abril de 2020. Sao excluidos do
concurso os candidatos que ndo comparegam ou obtenham o resultado de “Nao Favoravel”.

20 — A avaliagado da destreza fisica € efetuada, de acordo com as normas de execugao
previstas no Despacho do ALM CEMA n.° 02/02, de 17 de janeiro, alterado pelo Despacho do
ALM CEMA n.° 64/05, de 26 de outubro, no que respeita exclusivamente aos termos e requisitos
técnicos para a execugdo das mesmas, sendo excluidos os candidatos que ndo comparegam ou
sejam considerados “nao apto”.

21 — A avaliagao da aptidao fisica e psiquica é verificada através da realizagédo de inspegdes
médicas, sendo excluidos os candidatos que sejam considerados inaptos nos termos das condi¢des
previstas nas “Tabelas Gerais de Inaptidao e Incapacidade para o Servigo nas Forgas Armadas” em
vigor até ao final do presente concurso, ou que ndo comparegam a respetiva avaliagao.

22 — Para a realizacao das provas de avaliacdo da destreza fisica e verificacdo da aptidao e
capacidade para o servico militar € necessario que os candidatos preencham e submetam no portal
do recrutamento, até cinco dias antes da data do primeiro dia de provas, o seguinte:

Documentos/Exames Validade Observagoes
Auto questionario de saude preenchido. . ... ... Formulario disponivel em
https://recrutamento.marinha.pt
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Documentos/Exames Validade Observagdes

Atestado médico, comprovativo da inexisténcia de | Até 180 dias antes da data de fecho das | Formulario disponivel em
contraindicagdes para a prestagao de provas| candidaturas do concurso ou durante | https:/recrutamento.marinha.pt

fisicas, com respetiva vinheta médica. a fase de candidaturas.
Eletrocardiograma, com respetivo relatério . . . . . Efetuado até 1 ano antes da data de
abertura do concurso.
RX ao Térax, com respetivo relatério. .. ....... Efetuado até 3 anos antes da data de

abertura do concurso.
Andlises clinicas com os seguintes parametros: |Efetuadas até 180 dias antes da data de

Hemograma completo com plaquetas; encerramento do concurso.

Tempo de Protrombina;

Tempo de Tromboplastina parcial ativada (P.T.T.);
Grupo Sanguineo (Sistema ABO e RH);
Glicose em Jejum;

Ureia;

Creatinina;

lonograma;

Asparto Aminotransferase (AST ou GOT);
Creatino-Quinase (CK);

Anticorpos Anti HV1+ HV2.

23 — O ordenamento dos candidatos € efetuado pelo juri do concurso para o preenchimento
das vagas a concurso ao CFS em cada uma das classes, conforme os termos e critérios indicados
no Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada (ALM CEMA) n.° 2933/2020, de 29
de janeiro, alterado pelo Despacho ALM CEMA n.° 4038/2020, de 10 de margo e republicado no
Diario da Republica, 2.2 série, n.° 66, de 2 de abril de 2020, o qual resulta do calculo da Classifica-
¢ao Final (CF), arredondada as centésimas, pela aplicagao da seguinte formula:

CF=(+PAC+PSI)/3

CF — Classificagao Final
| — Idade do candidato em anos completados em 31 de dezembro de 2023, de acordo com
a seguinte tabela:

LB AN0S. . .ttt 20 valores
L AN0S. . oottt 18 valores
20 AN0S. .ttt 16 valores
2 N0, e 14 valores
22 AN, vt et 12 valores
2 N0, e 10 valores

PAC — Classificagcado da Prova de Aferigdo de Conhecimentos

PSI — Classificagao da avaliagao psicoldgica do candidato, numa escala de 12 a 20 valores,
de acordo com a tabela prevista no apéndice 2 do Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior
da Armada (ALM CEMA) n.° 2933/2020, de 29 de janeiro, alterado pelo Despacho ALM CEMA
n.° 4038/2020, de 10 de margo e republicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 66, de 2 de abril
de 2020

24 — Em caso de igualdade de classificagao final, sdo utilizados os critérios de desempate
conforme o ponto n.° 4 do artigo 17.° no Despacho do Almirante Chefe do Estado-Maior da Armada
(ALM CEMA) n.° 2933/2020, de 29 de janeiro, alterado pelo Despacho ALM CEMA n.° 4038/2020,
de 10 de marco e republicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 66, de 2 de abril de 2020.

25 — O juri de selegao do concurso € composto e funciona nos termos no Despacho do Almi-
rante Chefe do Estado-Maior da Armada (ALM CEMA) n.° 2933/2020, de 29 de janeiro, alterado
pelo Despacho ALM CEMA n.° 4038/2020, de 10 de margo e republicado no Diario da Republica,
2.2 série, n.° 66, de 2 de abril de 2020.
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26 — Divulgagéao dos resultados:

a) Os resultados do concurso serdo afixados, para conhecimento publico, em local préprio
da Diregao de Pessoal e divulgados no Portal do Recrutamento da Marinha na internet em
http://recrutamento.marinha.pt;

b) A convocatoria para a incorporagéo dos candidatos com indicag&o do dia, hora e local onde
se devem apresentar, sera efetuada por correio eletrénico (e-mail).

27 — Prevé-se que a incorporagao ocorra em junho de 2023 e o inicio do CFS em setembro
de 2023.
28 — Aspetos relativos a frequéncia do CFS:

a) As condigbes de frequéncia e avaliagdo do CFS sao definidas em normativo préprio da UPM;

b) Para os candidatos em RD, durante a frequéncia do CFS n&o se constitui qualquer vinculo
autonomo de emprego publico, sendo que, apds a sua conclusao com sucesso, a condigao de militar
dos QP adquire-se com o ingresso no primeiro posto do respetivo quadro especial.

29 — A documentagao enquadrante referida ao longo do aviso pode ser consultada no Portal
do Recrutamento da Marinha na internet em http://recrutamento.marinha.pt
30 — Qualquer esclarecimento adicional pode ser solicitado através dos seguintes contatos:

Centro de Recrutamento da Armada, Praca da Armada, 1350-027 Lisboa
Telefone: 213 945 469/213 429 408

Numero Verde: 800 204 635 (chamada gratis, com origem na rede fixa)
Pagina da internet: http://recrutamento.marinha.pt

Facebook: http://www.facebook.com/RecrutamentoMarinha

e-mail: recrutamento@marinha.pt

17 de fevereiro de 2023. — A Chefe da Reparticido de Recrutamento e Selegao, em supléncia,
Marta da Conceigdo dos Santos Gabriel, Capitdo-de-Fragata.

316195873



